РЕБЕНОК И ПОЖАР
[bookmark: _GoBack]Сколько бы раз вы ни повторяли ребенку, что спички не игрушка, он все равно берет их для игры. И зачастую эти игры оканчиваются далеко не так, как представлял ребенок. Поэтому, предполагая, что ребенок может все равно добраться до спичек, его необходимо научить правильному поведению на пожаре, мы же, родители, об этом забываем, рассказывая только, к каким последствиям может привести его игра. Но ребенок еще не осознает всей опасности, таящейся в этих маленьких деревянных палочках, которые так красиво вспыхивают.
Куда бы вы ни убрали спички, ребенок рано или поздно их найдет, да и ваше присутствие его не остановит, если уж он решил играть в "пожарных" или "туристов". И чтобы не быть голословными и показать наиболее типичные ошибки детей и их родителей, мы будем дальнейшее изложение параграфа строить на примерах, которые, как зеркало, отражают поведение детей на пожаре.
Пятилетний малыш был оставлен матерью буквально на 40 минут, которые ей понадобились, чтобы сходить в магазин. Как всегда перед уходом, она предупредила его: "Спички не трогать". Но запретный плод всегда сладок, и малыш достал из шкафа коробок спичек, и зажег одну, спичка вспыхнула и тут же погасла, ее задул сквозняк. Тогда мальчик пошел в комнату, забрался в шкаф и, представив себя одного в темном лесу, зажег спичку, но огонь задел пальцы мальчика, и он бросил спичку. Огонь, попавший в благоприятные условия, где много горючих материалов, начал разрастаться, ребенок в страхе выпрыгнул из шкафа и плотно закрыл дверь, наивно полагая, что пожар потухнет в шкафу сам собой. Прошло совсем немного времени, и из шкафа повалил едкий дым. Мальчик выбежал из комнаты, а потом и из квартиры. Вспомнив, что при пожаре нужно звонить "01", подбежал к телефону, набрал номер, но ни номера дома, ни номера квартиры он не знал, поэтому сообщил просто: "У меня дома пожар". Как вы сами понимаете, по такому сообщению пожарные вряд ли приедут. Но мальчику повезло: соседи, почувствовав запах гари, вызвали сами пожарных. Приход мамы и пожарной команды почти был одновременным, пожар потушили, шкаф выгорел полностью, и слегка пострадала комната. Ребенку повезло, и он остался жив, но все ли его действия были правильны? Во-первых, когда он вылез из шкафа, необходимо было тут же пойти на кухню, набрать в большую кастрюлю воды или воспользоваться вазой из-под цветов, в которой может быть вода, и вылить ее на очаг огня. Во-вторых, нельзя, закрыв шкаф, оставаться в комнате, можно просто задохнуться угарным газом, поэтому необходимо тут же обратиться за помощью к взрослым, например, соседям, которые могут вызвав пожарных или постараться ликвидировать огонь своими силами. В-третьих, ребенок должен четко знать адрес, чтобы, позвонив в пожарную охрану, он смог объяснить не только причину звонка, но и адрес.
Другой случай произошел в Москве. Родители были на работе, оставив 11-летнего мальчика и 4-летнюю девочку на попечение бабушки. Дети уединились в другой комнате и тихо играли, пока кому-то из них не пришла в голову мысль взять спички. Пытаясь зажечь бенгальский огонь, мальчик уронил зажженную спичку на ковер, который начал медленно тлеть, запах в комнате становился едким, и дети выбежали к бабушке, оставив дверь открытой, в другой комнате было открыто окно и ветер помог пламени быстро распространиться по ней. Бабушка первым делом вызвала пожарных и побежала на кухню за водой, дети заперлись в ванной. Когда прибыл пожарный расчет, то всех троих нашли уже мертвыми, все задохнулись от дыма. Бабушка так и осталась на кухне с ведром, а дети в ванной, в руках у мальчика была зажата телефонная трубка.
Как видите, произошла страшная трагедия, погибло 3 человека, но даже этой трагедии можно было избежать, если бы взрослые вовремя объяснили детям правила поведения на пожаре. Во-первых, пока тлел ковер, мальчик мог попытаться затоптать пламя, накрыв его покрывалом, одеялом, и попытаться прижать. Не нужно размахивать одеялом или покрывалом, пытаясь таким образом потушить огонь. Размахивая, вы создаете ветер, который выступает союзником огня. Вспомните, что когда вы не можете развести костер, то обязательно дуете или машете, чтобы пламя быстро разгорелось, в данном случае вам нужно его тушить. Если вы спохватились очень поздно, то немедленно выходите из комнаты и плотно закройте дверь, так как любой сквозняк - это союзник пламени. Вызовите пожарных и, если есть возможность, попытайтесь преградить путь к распространению огня, выливая воду рядом с дверью. Во-вторых, попытайтесь выйти из квартиры, а если это невозможно, огонь закрыл путь или нет ключей от квартиры, выходите на балкон, старайтесь привлечь своими криками прохожих. Если это невысоко (2 - 5 этаж), и соседи растянули одеяло, готовые вас поймать, прыгайте, пересильте страх, иначе вам могут не успеть помочь. Если вы оказались в ванной или на кухне, и выйти у вас нет возможности, плотно закройте дверь постарайтесь заткнуть щели, включите воду, возьмите любую хлопчатобумажную ткань, смочите ее собственной мочой и приложите к лицу, с такой повязкой вы сможете какое-то время дышать, не вдыхая продуктов горения. Вы не смогли вызвать пожарных, и не знаете, когда они могут приехать, поэтому направьте воду на пол, т. к. ваши соседи снизу, заметив, что их заливает, тут же поднимутся к вам и могут попытаться оказать помощь, выбив дверь или вызвав пожарных, но включайте холодную воду, т. к. горячая сама дает пар, при котором трудно дышать, не говоря уже о запахе горящих вещей.
Но не только игры детей с огнем приводят к их гибели, но и необдуманное поведение на пожаре. Так. 16-летняя москвичка, узнав о пожаре рядом с квартирой подруги, побежала ее предупредить, не подумав, как будет сама выбираться. Подруги не оказалось дома, она вышла из квартиры одной из первых, а девушка задохнулась от дыма, заблудившись в нем. Поэтому объясните ребенку, что, если он знает, что его друг или родственник остался в квартире, он должен в первую очередь сообщить об этом взрослым, а если он принимает решение пробираться к ним, то необходимо продумать, каким путем он будет возвращаться.
Не только игры детей со спичками приводят к пожару, иногда причиной бывает курение в постели, когда ребенок, насмотревшись фильмов и подражая любимому киноактеру, укладывается в постель и закуривает. Не только подражание, но и просто состояние алкогольного опьянения, которое замедляет его реакцию, может послужить причиной для пожара, 17-летний подросток, придя с вечеринки и находясь в алкогольном опьянении, лег в постель, и тут ему захотелось покурить. Закурив, он не заметил, что зажженная спичка упала на одеяло. В результате подросток был доставлен в больницу с сильными ожогами на теле. Опять алкоголь помешал человеку правильно оценить ситуацию, и, возможно, в другом состоянии он вряд ли обгорел и вовремя заметил пламя.
Иногда самые, казалось бы, безобидные на первый взгляд вещи приводят к необратимым последствиям. Петарды, бенгальские огни, ракеты - все это притягивает внимание детей, и они порой забывают, что эти игрушки способны вызвать пожар, 13-летний мальчик ради шутки и желания испугать своих товарищей бросает в раздевалку петарду, результатом его шалости стал пожар, который распространился по первым двум этажам школы. Детям повезло, их всех эвакуировали, но пожара вообще могло и не быть, если бы ребенок, прежде чем кинуть петарду, подумал, что в раздевалке много вещей, которые легко воспламеняются, и в этом огне могут погибнуть его товарищи.
С приходом холодов пожарные все чаще и чаще выезжают по вызову для тушения подвалов и чердаков. Забравшись на чердак или подвал, дети разводят костер, затушить который или забывают или надеются, что он сам потухнет. А иногда пламя неожиданно выходит из-под контроля, или ребенок, забыв, что его куртка вся насквозь пропитана различными маслами и бензином (лежала рядом или это спецодежда, в которой он чинит свой мотоцикл), подходит поближе к огню, чтобы согреться. А в результате превращается в живой факел. Его товарищи растеряны, они не знают, что делать и первое решение бывает убежать с места происшествия, оставив своего товарища на попечение судьбы. Хотя их действия просты: нужно, чтобы загоревшийся товарищ лег на пол и начал кататься, а вы, сняв с себя куртку, попытались сбить с него пламя. Если человек еще способен воспринимать вас, попросите, чтобы он попытался снять с себя горящую одежду, но в любом случае сбиваете с него пламя, кто-то один должен побежать за помощью и вернуться с водой, которой вы будете поливать обгоревшего, когда пламя потухнет (вода должна быть чистой, питьевой), чтобы снять сильную боль. Если под руками окажется водка или спирт и открытого огня больше нет, вы можете использовать его вместо воды, пока не прибудет "скорая помощь".
Мы попытались рассказать вам о наиболее частых причинах пожара и правилах поведения как детей, так и взрослых, и еще раз кратко повторим сказанное в этом параграфе:
Говоря ребенку, что спички не игрушка, убирайте их как можно дальше, не оставляйте их без присмотра, даже если вы находитесь в соседней комнате.
Если начался пожар, ваш ребенок должен выйти из комнаты, плотно закрыть за собой дверь и попытаться вызвать пожарных, назвав причину вызова и адрес.
Если нет телефона или путь к нему отрезан пламенем, ребенок должен попытаться выйти из квартиры и позвать на помощь соседей или других взрослых людей.
При невозможности выхода из квартиры лучше выйти на балкон и громко кричать "Пожар". Если прохожие остановились, необходимо им назвать адрес и попросить помощи.
Если вы увидели человека на балконе, кричащего "Пожар", найдите себе трех помощников, растяните одеяло и крикнете, чтобы он прыгал (2 - 5 этажи); в это время нужно вызвать пожарную охрану.
Если вы решили сами пробираться к квартире, где остались люди, подумайте, как вы будете выходить.
Если пожар вам отрезал путь к отступлению, возьмите любую хлопчатобумажную или льняную ткань, намочите ее мочой и приложите к лицу.
Если пожар вас загнал в ванну или на кухню, откройте холодную воду и направьте кран на пол.
Не разрешайте детям пользоваться петардами и ракетами дома.
Если вы увидели, что загорелся человек, попытайтесь крикнуть ему, чтобы он снял с себя горящую одежду и упал на землю, вы в это время сбивайте с него пламя. Сбив с него пламя, вы можете поливать на ожоги спиртом или водкой, или обычной питьевой водой, чтобы избавить человека от болезненных ощущений, которые могут привести к болевому шоку.
Дорогие родители, если мы не научим детей правильно обращаться с огнем и выбирать самое эффективное спасение, мы будем виноваты в их травмах и смерти. Ведь путь к спасению всегда есть, нужно лишь правильно оценить ситуацию. Пусть ваш ребенок запомнит, что его невинная шалость может привести к гибели не только его самого, но и других людей, что курение в постели опасно, тем более, если ваше чадо приняло алкоголь. Будьте внимательны к детям, к их играм и поведению.

